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PRISTATOME PENKTAJ] PROJEKTO ,AUKSTOS KOKYBES
MEDICINOS PASLAUGUY TEIKIMAS LIETUVOS IR LENKIJOS
PASIENIO REGIONE, ORIENTUOJANTIS | CHIRURGIN|
GYDYMA IR GYVYBEI PAVOJINGY LIGY PROFILAKTIKA"
(NR. LTPLO0022) NAUIJIENLAISKIO NUMER].

Aukstos kokybés medicinos paslaugos Lietuvos ir Lenkijos
pasienyje %

Viesoji |staiga Alytaus poliklinika kartu su Elko miesto
ligonine ,Pro-Medica® sékmingai |gyvendina bendra
tarptautinj projekta:

JAukstos kokybés medicinos paslaugy teikimas Lietuvos ir
Lenkijos pasienio regione, orientuojantis | chirurginj gydyma
ir gyvybei pavojingy ligy profilaktika” (Nr. LTPLO0O022). "Pro-
Medica" w Etku bez Sp. z o.0.

PROJEKTO TIKSLAS

Stiprinti tarpvalstybinj bendradarbiavima sveikatos srityje,
siekiant:
e Dalijimosi patirtimi tarp specialisty
e Geresnes medicinos paslaugy kokybeés ir prieinamumo
» AuksStesnes darbuotojy kompetencijos
e Didesnio gyventojy informuotumo apie prevencija ir
pagalba pasienio regione

ALYTAUS POLIKLINIKOJE - RENTGENOLOGINIAI TYRIMAI
VIETOIJE

Alytaus poliklinikoje pradéta teikti nauja paslauga — pacientams, esant poreikiui, vietoje
atliekami rentgenologiniai tyrimai. Tai leis gyventojams visas butinas sveikatos priezilros
paslaugas gauti vienoje gydymo jstaigoje, sumazins nepatogumus ir sutrumpins laukimo
laika.

Atsizvelgiant | didelj sergamuma plauciy tuberkulioze Lietuvoje ir COVID-19 pandemijos
pasekmes, ypatingas demesys skiriamas profilaktiniams tyrimams. Projekto metu
planuojama profilaktiskai patikrinti 1 000 Alytaus gyventoju.

Straipsnis apie naujg moderniag plauciy tyrimo aparatura Alytaus poliklinikoje:
https://alytusplius.lt/blog/2026/01/09/alytaus-poliklinikoje-nauja-moderni-plauciu-tyrimo-
aparatura/

KAIP PATEKTI IR UZSIREGISTRUOTI PROFILAKTINIAMS
RENTGENOLOGINIAMS TYRIMAMS?

Bendrai finansuoja

ﬁ Ler leg EUROPOS SAJUNGA

Norint atlikti profilaktinius rentgenologinius tyrimus, pirmiausia reikia kreiptis Lietuva - Len klja
i savo Seimos gydytoja Alytaus poliklinikoje. Gydytojas jvertins sveikatos bukle

ir, esant indikacijoms, iSrasys elektroninj siuntima tyrimui.

Gavus siuntimg, pacientas registruojamas tyrimui Seimos gydytojo kabinete

arba poliklinikos registratiroje (gyvai ar telefonu). Apie tyrimo datga ir laika olylnw N
[( 5@ EDICA

pacientas informuojamas registracijos metu. . . .
poliklinika RO

Tyrimas atliekamas Alytaus poliklinikoje (Naujoji g. 48), rentgeno kabinete.
Procedura yra greita, neskausminga ir trunka vos kelias minutes. Tyrimo
rezultatai perduodami Seimos gydytojui, kuris supazindina pacienta su
iSvadomiis ir, prireikus, paskiria tolimesnius tyrimus ar gydyma.


https://alytusplius.lt/blog/2026/01/09/alytaus-poliklinikoje-nauja-moderni-plauciu-tyrimo-aparatura/
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NAUJIENOS IS LENKIJOS

2025 m. spalio-lapkricio men., vykdant gimdos
kaklelio vezio prevencijos veiklas, ,Pro-Medica”
Etke Sp. z o0.0. patikrino 100 pacienciy is
Lenkijos ir 50 paciencCiy IS Lietuvos (vyresniy
nei 50 mety), atliekant citologinj Igsteliy tyrima
skystojoje terpéje (LBC). Sie tyrimai buvo svarbi
priemone, siekiant gerinti motery sveikatos
profilaktikg Lenkijos ir Lietuvos pasienio
regione.

Atlikti  tyrimal reikSmingai prisidejo prie
ankstyvo patologiniy ir nerimg keliancCiy
pakitimy nustatymo laikotarpiu, kai gydymo
veiksmingumas yra didziausias, o pacienciy
prognozes  — palankiausios. Ankstyvoji
diagnostika islieka vienu IS pagrindiniy
veiksniy, lemianciy gydymo sekme ir tolesne
gyvenimo kokybe.

iterreg - R

Litwa - Polska

Lygiagreciai diagnostinems veikloms buvo parengti ir !
iISplatinti  informaciniai  bei  skatinamieji  lankstinukai e
,Rupinkités savo sveikata. Prevencija — tai ne baime, o rupestis
savimi ir savo artimaisiais”, skirti onkologiniy ligy prevencijai.
Siy leidiniy tikslas — skatinti moteris sgmoningai rapintis savo
sveikata, reguliariai dalyvaujant profilaktiniuose
patikrinimuose, bei formuoti supratima, kad ankstyvas
onkologiniy pakitimy nustatymas nera nuosprendis, o reali
galimybé veiksmingam gydymui ir visiSkam pasveikimui.

o siebie i swoich bliskich

“Nij am si
Zrob prezent samej sobie - wyznacz Mie badam sig,

jeden miesige w roku
na profilaktyczne badania
i powtarzaj ten schemat co rok!

NAJWAZNIEJSZE

BADANIA DLA KOBIET DLACZEGO WARTO

Be to, Siy mety sausio pabaigoje planuojama uzbaigti SIE BADAC?
Investicijas, skirtas Operacinio bloko mechaninés vedinimo ir
oro kondicionavimo sistemy modernizavimui. Darby apimtis
apima visg infrastruktury, uztikrinancig operaciniy saliy Nr. 2 ir —
3 bei Svariyjy Opzeracinio bloko patalpy vedinima ir oro : Z“;’;T:‘ER}.
kondicionavima. Sie sprendimai tiesiogiai prisidées prie

gydymo salygy gerinimo, pacienty saugumo uztikrinimo ir
medicinos personalo darbo komforto didinimo.

3 YTOLOGIA

Nowotwory wykryte CTESNYM
stadium sq w wigkszodci w pelni
\\’}'

Regularne badania dajg spokoj
i pewnosie, e wszystko jest pod kontrols.

7] KOLONOSKOPIA
MAMMOGRAFIA

Y, INNE WAZNE BADANIA

Daugiau informacijos rasite projekto pagrindinio  Visi dalyvauja projekto
partnerio (VS| Alytaus poliklinika) svetaingje: veiklose, pagal savo funkecijas ir kompetencija.
https://www.apaliklinika.lt  skiltyje ,vykdomi Pasimatysime po trijy ménesiy (arba Siek tiek
projektai” ankstiau @)!
https://www.facebook.com/apaliklinika.lt

partneriai aktyviai
Bendrai finansuoja
EUROPOS SAJUNGA
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Lietuva - Lenkija

Projekto komanda:

projekto partnerio (,,Pro-Medica”) svetainegje:
https://promedica.elk.com.pl/
www.facebook.com/ProMedicaElk/

Vilmantas, el. p. v.pajada@gmail.com
Evelina, el. p.
evelina.matijoskiene@apaoliklinika.lt

Marta, el. p. klimowicz.m@szpital.elk.pl.
Matgorzata, el. p. kulbacka.m@szpital.elk.pl

alytavus MEDiCA
poliklinika RO
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